Coordenadoria Regional de Saude Sudeste;
e Vila Prudente/Sapopemba

UBS Jardim Sinha
Data: 16/11/2015 - Periodo da manha

Atividades:

- Café da manha com alimentos saudavel,

- Alongamento;

- Palestras sobre rodizio de insulina e hipoglicemiantes;
- Avaliacao dos pés.

UBS Humberto Gastao
Data: 14/11/2015

- Acéo voltada a Saude do Homem em campo de futebol de barro;
- Busca ativa de diabetes;
- Orientacao sobre prevencado da doenca.

e Vila Mariana/Jabaquara

UBS Sigmund Freud

Data: De 11 a 13/11/2015

Atividades realizadas por equipe de estagiarios da FMU:

-Palestras sobre os sinais, sintomas e prevencao;

-Distribuicdo de panfletos informativos aos pacientes;

-Realizacéo de teste de glicemia capilar em usuarios em livre demanda.

Supervisdo Técnica de Saude Penha

UBS Villalobo
Data: 14/11/2015 — Das 9 as 16h

- Atividades sobre a Saude Integral do Homem onde sera abordado o tema
Diabetes.

UBS AE Carvalho
Data: 14/11/2015

- Busca ativa nas salas de espera e orientagao coletiva nos grupos.

UBS Sao Nicolau
Data: 14/11/2015

- Roda de conversa sobre o tema nos grupos existentes na UBS (Xiang Gong,
Liang Gong, Alimentacdo Saudavel, Alongamento e Terapia Corporal), em que
a maioria dos participantes apresenta doencas crénicas como o Diabetes.



UBS Integral Maringa V. Talarico
Data:14/11/2015

- Palestra de glicemia capilar e exames de pé diabéticos.

UBS Anchieta
Data:13/11/2015

- Palestras de orientacéo na sala de coleta de glicemia capilar, durante periodo

de atendimento da unidade



